
114年臺南市學校環境教育推動成果  

課程名稱 學校與家庭防災教育演練 
實 施

日期 
114.2 

教學目標 

1.  演練在災難發生的師生應變與危機處理能力。 

2.  熟悉逃生路線，在災難發生時可以熟悉路線。 

3.熟悉家中逃生路線，在災難時能迅速反應，尋找逃生

機會。 

進行方式 

1.透過教育宣導，師生遇到災難時，能清楚知道正確反

映，並成立災害應變小組，讓災損減到最低。 

2.藉由老師講解火災逃生影片的播放，讓學童了解減災

https://www.youtube.com/watch?v=clE9j_XDnso  

3.透過學習單的習寫，讓學童了解在家遇到災難時可能

逃生路線 

成果描述 

1.  在災難來臨時，師生知道如何做好安全逃生與安全防

護的工作。 

2.  提升師生防災意識，在學校與家中，透過充分的練

習，能讓生生能更沉著應變災害，提高生存率 

實施心得 

1.熟悉災難來臨時應變速度及安全逃生路線是掌握有效

逃生及安全最重要的關鍵. 

2.透過家庭逃生計畫繪製讓學生能預先規劃家中安全逃

生路線及代就區，檢視災難發生時家中逃生路線是否安

全。 

學習者心

得 

A 生:學校的桌子比較低，躲在桌下比較不舒服。 

B 生:很多人一起下樓梯時很危險，我們不要擠，避免危

險。 

C 生:透過老師的影片宣導，我知道家中發生火災時，我

要如何逃生。 

D 生:我知道如何使用滅火器，我也要請爸爸在家中買一

個。 

教學照片 

（請 提 供 至

少 2 張 照 片

並附 上 文 字

說明）  

 
 

說明：地震時先躲在桌下 說明：家中防災路線 

 

https://www.youtube.com/watch?v=clE9j_XDnso

